
 

 
 

Occupational & Public Health op Bonaire: de meest exotische gemeente van Nederland! 
 

Programma (7 t/m 14 februari 2018): 
 

Woensdag 7 feb. Reisdag  
Vertrek van Schiphol om ca. 10.00 uur.  
Aankomst Bonaire om ca. 21.30 uur.  
Transfer naar hotel. 

 
Donderdag 8 feb.   Introductie Public & Occupational Health Bonaire & ziekenhuisbezoek 
08:00 - 09:00 (1.00) Inleiding en praktische informatie over het programma, 

voortgangstoets.     
                                           Rob Voorberg, bedrijfsarts, Hans Recourt, bedrijfsarts 
09:00 - 10:00 (1.00) Bonaire: Locatie, Context, Bestuur, SV, AGZ, BGZ.                        

Jacques Timmermans, arts M&G 
10:00 - 10:30 Pauze 
10:30 - 12:00 (1.30) Bonaire: Locatie, Context, Bestuur, SV, AGZ, BGZ.                        

Jacques Timmermans, arts M&G 
12:00 - 13:30 Lunch en transfer werkbezoek 
13.30 - 16:00 (2.30)  Werkbezoek Ziekenhuis Bonaire, ontmoeting bedrijfsartsen.                                           

Ricard Nicholson, bedrijfsarts   
16:00 - 20:00  Vrij te besteden in Kralendijk 
20:00   Diner 
6 uur    Tijdsduur voor accreditatie 
 

Vrijdag 9 feb. Sociale Verzekeringen, AGZ, BGZ en Rampengeneeskunde, 
bedrijfsarts als Scheepsarts en werkbezoek cruise terminal 

08:00 - 09:00 (1.00) Bonaire: De organisatie van de Sociale Verzekeringen, Algemene- en  
Bedrijfsgezondheidszorg.                                                                         
Gert-Jan ter Braak, medisch adviseur Caribisch Nederland, ministerie 
VWS.  

09:00 - 10:00 (1.00) Rampengeneeskunde en de effecten van ‘’Irma”: heeft de bedrijfsarts 
hierin ook een rol  en zo ja welke?                                                          
Gert-Jan ter Braak, medisch adviseur Caribisch Nederland, ministerie 
VWS. 

10:00 - 10:30 Pauze 
10:30 - 12:00 (1.30) Bedrijfsarts als Scheepsarts: ‘een storm in een glas water ’                 

Rob Voorberg, bedrijfsarts 
12:00 - 13:30 Lunch 
13:30 - 16:00 (2.30) Bezoek aan cruiseschip Ms. Eurodam, voordracht 

‘cruisegeneeskunde’ door de dienstdoende scheepsarts, rondleiding 
door de ‘ziekenboeg’. Jacques Timmermans, arts M&G  

16:00 - 19:00 Vrij te besteden in Kralendijk 
19:00 - 20:00 (1.00) Reflectiecollege:                                                                           

Terugkijkend op onze ervaringen tot nu toe: wat zijn de leerpunten. 
Hans Recourt, bedrijfsarts 

20:00 Diner 
7 uur Tijdsduur voor accreditatie 
 



 
 

 

 
Zaterdag 10 feb. Duikgeneeskunde en hyperbare geneeskunde, wat kan de bedrijfsarts 

er mee? 
08:00 - 09:00 (1.00) Inleiding Duikgeneeskunde 1: Duiken als beroep.                            

T.A.M. van der Vaart, duikerarts-B 
09:00 - 10:00 (1.00) Inleiding Duikgeneeskunde 2: Fysiologische principes.                   

T.A.M. van der Vaart, duikerarts-B 
10:00 - 10:30 Pauze 
10:30 - 12:30 (2.00) Hyperbare geneeskunde en de toepasselijkheid voor de bedrijfsarts. 

T.A.M. van der Vaart, duikerarts-B 
12:30 - 13:30 Lunch 

 Einde eerste programma deel 
Middag: Vrij te besteden.  

Suggestie: Duik, snorkel of strand expeditie naar Klein Bonaire 
4 uur Tijdsduur voor accreditatie 

 
Zondag 11 feb. Rustdag 
 Vandaag is de grote carnavalsoptocht in Kralendijk. Informatie volgt. 
 Lunch: zelf regelen, Diner: zelf regelen 
 

Maandag 12 feb. Voedingsdag: “Alles wat je als bedrijfsarts wil weten over voeding in 
relatie tot je eigen populatie en in het bijzonder die van Bonaire en 
de Antillen” 

08:00 - 09:00 (1.00) Inleiding: Essentiele Voeding. Welke voeding is noodzakelijk? 
Waarom is voeding voor iedere populatie van belang en hoe zit het 
met verschillende doelgroepen? Wat betekent voeding op Bonaire? 
Hoe krijg je er als bedrijfsarts mee te maken?                                       
Rob Voorberg, bedrijfsarts 

09:00 - 10:00 (1.00) Gezond gewicht en Duurzame Inzetbaarheid. Video en Skype.  
Prof.Dr. Liesbeth van Rossum, internist-endocrinologist, Erasmus MC 
Rotterdam 

10:00 - 10:30 Pauze 
10:30 - 11:30 (1.00) Suiker en Diabetes: “Nothing is sweet about me” Relevantie voor 

werkende populatie.                                                                                               
Fai Chan, bedrijfsarts  

11:30 - 12:00 (0.30) Diabetes op de Antillen: endemie of epidemie?                               
Ricard Nicholson, bedrijfsarts 

12:00 - 13:30 Lunch 
13:30 - 14:30 (1.00) Hoe managen managers CVRM? Dyslipedemie, Eetpatroon, Leefstijl 

en Cardio Vasculair Risico Management.                                        
Thomas Morsch, bedrijfsarts                                                                                                

14:30 - 15:30 (1.00) Ondervoeding en Zwangerschap: alleen in de derde wereld?            
Rob Voorberg, bedrijfsarts 

15:30 - 16:00 (0.30)   Alcoholverslaving op de Antillen: een les voor Nederland?              
Jacques Timmermans, arts M&G 

19:00 - 20:00 (1.00) Reflectiecollege:                                                                           
Terugkijkend op onze ervaringen tot nu toe: wat zijn de leerpunten. 
Hans Recourt, bedrijfsarts 

20:00 Diner  
7 uur Tijdsduur voor accreditatie 



 
 

 

 
Dinsdag 13 feb. Inzoomen op Bonaire 
08:00 - 10:00 (2.00) Organisatie van de Gezondheidzorg op de Antillen: wat betekenen 

BIG registratie als bedrijfsarts en Arbodienst certificaat hier?             
Jan Huurman, inspecteur-generaal bij de Inspectie Volksgezondheid 
Curaçao 

10:00 - 10:30 Pauze 
10:30 - 11:30 (1.00) Bedrijfsarts en HIV op de ABC: hoe ga je om met HIV geïnfecteerde 

mensen in je bedrijfspopulatie en is dat op de Antillen anders dan in 
Nederland?                                                                                            
Jacques Timmermans, arts M&G en Ricard Nicholson, bedrijfsarts 

11.30 - 12:30 (1.00) BGZ op Bonaire: de praktijk. Introductie op de bedrijfsbezoeken van 
de middag: welke BGZ aspecten gaan we tegenkomen?              
Jacques Timmermans, arts M&G en Ricard Nicholson, bedrijfsarts 

12:30 - 13:30 Lunch 
13:30 - 17:00 (2.30) Werkbezoeken op het eiland: Excursie naar zoutwinning (0.30) olie-

industrie (1.0) en toeristen industrie (1.0).                                      
Jacques Timmermans, arts M&G en Ricard Nicholson, bedrijfsarts 

17:00 - 20:00 Vrij te besteden 
20:00 - 23:00  Slotdiner 
6 uur en 30 minuten Tijdsduur voor accreditatie 
 

Woensdag 14  feb. Open Podium: Capita Selecta en afsluiting 
08:00 - 09:00 (1.00) AVG en de bedrijfsarts: “Are you prepared??”                                     

Kees Geelen, bedrijfsarts 
09:00 - 10:00 (1.00) Klachtenregeling en Second Opinion: Waar kunnen we onze 

complimenten kwijt?                                                                                
Hans Recourt, bedrijfsarts 

10:00 - 10:30 Pauze 
10:30 - 11:30 (1.00) Reflectie college  en evaluatie van de nascholing.                                  

Hans Recourt, bedrijfsarts 
11.30 - 12:30 (1.00) Voortgangstoets en afsluiting van het programma                               

Rob Voorberg, bedrijfsarts, Jacques Timmermans, arts M&G, Hans 
Recourt, bedrijfsarts. 

 Einde tweede programma deel 
12:30 - 13:30 Lunch 
13:30 - 16:00 Transfer luchthaven Bonaire en vlucht naar Schiphol 
4 uur Tijdsduur voor accreditatie 
 
 
Het inhoudelijk programma duurt 34,5 uur. Graag vragen wij 34 punten aan. 
 

 


